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LES NOUVELLES DE L'AQIS  
 

14 OCTOBRE ET 8 NOVEMBRE: DATES DE 
HAUTE IMPORTANCE POUR L’AQIS  

 
Des représentantes de l’AQIS, mesdames Céline Vallières, 
présidente, Lucie Cholette, présidente sortante et Diane 
Milliard, directrice générale ont rencontré monsieur Jean-
Marc Fournier, ministre de l’éducation.  Au cours de cet 
entretien, les déléguées ont dénoncé des situations 
présentement en cours dans les écoles et les classes 
spéciales qui accueillent des élèves ayant une déficience 
intellectuelle invitant ainsi le ministre à se préoccuper de la 
qualité des services offerts à ces élèves. Encore une fois, 
Diane Milliard a réitéré la demande de l’AQIS pour siéger sur 
le groupe de concertation en adaptation scolaire (GCAS) 
soulignant l’appui de ses pairs qui reconnaissent  son 
expertise dans le domaine. Enfin, les représentantes ont 
invité monsieur Fournier à prendre connaissance d’un 
document préparé pour l’AQIS par monsieur François 
Perreault, directeur général de l’AIS (Québec). Le dossier de 
l’éducation n’a plus de secret pour monsieur Perreault, son 
analyse et ses recommandations reflètent une réalité à 
laquelle il faut s’attaquer pour faire avancer le dossier de 
l’intégration scolaire au Québec. D’ailleurs, ce sujet 
spécifique fera l’objet de la rencontre  du 8 novembre avec le 
président par intérim de la Commission des droits de la 
personne et des droits de la jeunesse, monsieur Marc-André 
Dowd. 
 
 
RENCONTRE AVEC MADAME NICOLE 
MALO, CURATRICE PUBLIQUE 
 
 
Au mois d’août, la présidente de l’AQIS Céline Vallières et    
Diane Milliard, directrice générale ont rencontré madame 
Nicole Malo, pour maintenir les liens entre nos deux 
organisations qui ont un mandat ayant un dénominateur 
commun soit la protection des personnes vulnérables. 
Madame Malo nous a assurés de son appui dans différents 
dossiers et de son intérêt pour que nos deux organismes 
développent une position commune dans des situations 
données.  De plus, de façon  préventive et pour intervenir 
adéquatement suite à l’affaire Simon Marshall,  la curatrice a 
demandé à son service juridique de déterminer le nombre de 
personnes sous régime de protection public ayant une 
déficience intellectuelle qui sont présentement incarcérées.  
Madame Malo nous a également signalé qu’elle 
encourageait ses directions territoriales à poursuivre leur 
participation aux tables régionales de concertation initiées 
par l’AQIS. 

 
RENCONTRE AVEC DES 
REPRÉSENTANTS DE L’OPHQ 
 
En pleine canicule, au mois de juillet dernier, monsieur Jean 
Charest, à la direction du partenariat et de l'intervention 
individualisée et madame Anne Hébert, directrice générale 
adjointe de l’OPHQ ont répondu à notre invitation et sont 
venus rencontrer la présidente et la directrice générale de  
l’AQIS. À travers différents échanges, madame Vallières a 
notamment fait valoir l’importance que l’OPHQ inclut dans sa 
planification stratégique une priorité dans ses actions 
concernant l’intégration scolaire. La révision de la politique À 
part…égale est vue comme l’occasion pour actualiser notre 
demande. 
 
 
CONGRÈS D’ORIENTATION 2006 : C’EST 
PARTI! 
 
Les travaux pour la planification de notre congrès les 26 et 
27 mai, réservé exclusivement aux parents, ont débuté à la 
mi-octobre. L’AQIS a mis sur pied un comité pour préparer 
cet événement. Les membres du comité : Céline Vallières, 
Lucie Cholette et Lucie Èmond, respectivement, présidente, 
présidente sortante et membre du conseil d’administration de 
l’AQIS. De plus, deux directeurs généraux d’associations 
membres soit François Perreault de l’AIS (région de Québec) 
et Stéphane Viau de l’APICO à Hull, y apportent leur 
expertise. Madame Lise Gaudreault, directrice générale de 
l’AIS (région Rimouski) se joindre à l’équipe pour les 
prochaines rencontres.  Enfin, Diane Milliard et Susie Navert 
représentent le personnel de l’AQIS. Les associations 
membres de l’AQIS seront appelées à collaborer au cours 
des prochains mois. 
 
 
ASSOCIATION CANADIENNE POUR 
L’INTÉGRATION COMMUNAUTAIRE 
(ACIC) 
 
Les 6 et 7 octobre s’est tenue une rencontre avec les 
présidents(tes) et directeurs(trices) des provinces 
canadiennes.  Le Québec était représenté par la présidente 
Céline Vallières et Diane Milliard, directrice générale. Au 
menu, des échanges sur des préoccupations communes, 
telles l’éducation et la désinstitutionnalisation mais aussi des 
discussions sur des enjeux entourant l’ACIC et l’Institut 
Roeher. Un beau moment de partage avec nos collègues 
des autres provinces qu’on pourrait qualifier de fin des deux 
solitudes, du moins pour l’intégration des personnes ayant 
une déficience intellectuelle. 
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UNE INTERVENTION QUI PORTE FRUIT 
 
La présidente de l’AQIS adressait dernièrement une 
correspondance au ministère de la Santé et Services 
sociaux, dénonçant la diffusion d’un dépliant sur la 
prévention du retard mental qui ne présente qu’un seul côté 
de la médaille et qui est très culpabilisant pour les parents. 
Suite à des échanges, nous avons obtenu que dans une 
deuxième version, nous y apporterions notre contribution 
pour faire valoir, entre autres, l'existence des associations 
qui peuvent soutenir de jeunes parents après l'annonce du 
diagnostic.  La leçon à en tirer : être constamment à l’affût  et 
continuer de dénoncer toute situation que nous jugeons 
inacceptable car nous avons tout à gagner à se faire 
entendre. 
 
 
RENCONTRE D'INFORMATION DU MSSS 
 
Les 15 et 22 octobre se tiendront à Québec et à Montréal 
des sessions d'information portant sur la réorganisation du 
réseau et l'offre de services du MSSS pour les personnes 
ayant une déficience intellectuelle, leurs proches et leurs 
familles. 
 
Les inscriptions à jour :      20  pour Québec 
   32 pour Montréal 
 
 
 
 
RÉORGANISATION DES CENTRES 
LOCAUX D’EMPLOI (CLE) 

 
 
Lors du dernier bulletin l’Ébruiteur, nous mentionnions que la 
réorganisation des centres locaux d’emploi ne semblait pas 
encore répandue en région.  Tout porte à croire que les 
actions de la Coalition pour l’accessibilité aux services des 
CLE, dont l’AQIS est un membre actif, ont porté fruit.  
Rappelons que cette réorganisation éloigne des services les 
personnes qui reçoivent de l’aide sociale et qui ont des 
contraintes sévères à l’emploi (CSE). 
 
Ainsi, après avoir rencontré le conseiller politique de la 
ministre de l’Emploi et de la Solidarité sociale, monsieur Luc 
Archambault, la Coalition a rencontré tour à tour, le 
représentant de l’opposition officielle en matière de solidarité 
sociale, monsieur Camil Bouchard, le sous-ministre adjoint 
monsieur Blouin, et enfin, dans une rencontre commune en 
septembre, ce dernier et la ministre elle-même, madame 
Michelle Courchesne, ainsi qu’un représentant du caucus 
des députés de Montréal et le directeur régional de la région 
Montréal-banlieue-Laval qui représente la région où la 
réorganisation tient lieu de projet pilote avant d’être élargie à 
l’ensemble de la province.   
 
 
 
 

Cette rencontre avec la ministre a été très positive, en ce 
sens qu’elle a reconnu le droit aux personnes avec 
contraintes sévères à l’emploi de recevoir des services au 
CLE à proximité de leur domicile comme nous l’exigions 
depuis le transfert des dossiers administratifs à des CLE 
spécialisés et surtout, la ministre nous a appuyés quant au 
droit des prestataires d’en être informé (ce que nous 
refusaient les autres instances qui sont sous sa supervision).  
Nous sommes donc en attente de gestes concrets de leur 
part pour rectifier la situation qui perdure depuis un an. 
 
Nous demandons aux gens de toutes les régions du Québec 
d’être très vigilants et d’aviser Susie Navert, conseillère à la 
promotion et à la défense des droits au (514) 725-7245, si 
les futures réorganisations des CLE font en sorte que les 
services sont diminués de quelque façon.   
 
INTÉGRATION SCOLAIRE 

Comités 
 
Devant le constat que l’intégration scolaire n’avance pas et 
prend même du recul pour les personnes présentant une 
déficience intellectuelle, les militants se retroussent à 
nouveau les manches et relancent ce dossier. 
 
Ainsi, le comité regroupant la Confédération des organismes 
de personnes handicapées du Québec (COPHAN), l’Alliance 
québécoise des regroupements pour l’intégration des 
personnes handicapées (AQRIPH), l’Office des personnes 
handicapées (OPHQ) et l’AQIS a repris ses rencontres de 
concertation dans ce dossier.  La première, en septembre, 
a permis de faire le point en mettant en commun nos actions, 
nos connaissances et nos perceptions.   
 
Il en ressort que les gains qui se font sont souvent 
éphémères puisqu’ils sont reliés à des individus : lorsqu’ils 
se retirent, les gains ne se transfèrent pas.  D’autres 
constats touchent le désengagement de l’État, la notion 
d’élèves à risque et la fameuse reddition de compte qui ne 
se fait pas, ce qui fait en sorte que les orientations du 
ministère de l’éducation, des Loisirs et des Sports (MELS) ne 
sont souvent pas suivies par les Commissions scolaires.  
D’ailleurs, celles-ci ont souvent d’intéressantes politiques 
d’inclusion… sauf qu’elles ne les appliquent pas.  Une 
prochaine rencontre est prévue en novembre. 
 
L’AQIS a également été invitée à une rencontre ponctuelle 
du Comité des services éducatifs du Comité régional des 
associations pour la déficience intellectuelle (CRADI).  
Cette rencontre, qui se poursuivra en novembre, visait à 
envisager la composition d’un comité élargi. 
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Rencontres avec des instances gouvernementales 
 
Outre ces comités, la rencontre de l’AQIS, en juillet dernier, 
avec des hauts dirigeants de l’OPHQ et celles qui sont 
prévues incessamment avec le ministre de l’Éducation et le 
président par intérim de la Commission des droits de la 
personne et des droits de la jeunesse démontrent la relance 
dynamique de ce dossier.  

Heureuse nouvelle! 
 
Le 6 octobre dernier, lors de la remise annuelle des diplômes 
de son école, Marc-Olivier (Marco) Doucet est devenu le 
premier jeune présentant une trisomie à obtenir un diplôme 
« Programme d’inclusion » secondaire V.  Tout un exploit!  
Qui plus est, Marco était intégré dans une classe de 
douance dans une école internationale, ce qui semble une 
première mondiale.  Marco est le fils de la très dynamique et 
très impliquée Lorraine Doucet, conseillère en intégration 
scolaire du Regroupement pour la Trisomie 21- Montréal. 

Toutes nos félicitations au nouveau diplômé… ainsi qu’à sa 
mère! 

 
SERVICES DE GARDE 
 
Comité provincial sur l'intégration des enfants 
handicapés dans les services de garde 

Après une année d’interruption de ses rencontres, le Comité 
provincial sur l'intégration des enfants handicapés dans les 
services de garde est convoqué le 26 octobre.  
Anciennement sous l’égide du ministère de l’Emploi, de la 
Solidarité sociale et de la Famille, il dépend maintenant du 
ministère de la Famille, des Aînés et de la Condition 
féminine.  La personne qui en est responsable demeure 
madame Johanne Gauthier. 

Parmi les différents points à l’ordre du jour, mentionnons 
« Le dossier de l'intégration des enfants handicapés : les 
grandes lignes »,  « La présentation du cadre d'évaluation 
par le Ministère de l'allocation pour enfant handicapé », ainsi 
que « La mesure exceptionnelle de soutien après 10 mois 
d'expérimentation : état de la situation et perspectives ». 

 

COUPURES DANS LES CENTRES DE LA 
PETITE ENFANCE (CPE) 
 

En juillet dernier, la présidente de l’AQIS, madame Céline 
Vallières, a écrit à la ministre de la Famille, des Aînés et de 
la Condition féminine, madame Carole Théberge, pour lui 
demander de revoir sa décision de faire des coupures 
budgétaires dans les CPE. De fait, nous considérons que 
des coupures qui affecteront vraisemblablement la gestion et 
les postes pédagogiques seront inévitablement une entrave 
à l’inclusion des enfants handicapés dans les CPE, et 
entraîneront une diminution de la qualité des services. 

 

 

 

PLAN D’ACTION EN SANTÉ MENTALE 
2005-2006 
 

L’AQIS a écrit, en juillet également, au ministre de la Santé 
et des Services sociaux, monsieur Philippe Couillard, pour 
commenter le Plan d’action en santé mentale diffusé en juin.  
Nous nous sommes réjouis de constater que le Ministère 
reconnaît enfin la prévalence élevée des  troubles mentaux 
chez les personnes ayant une déficience intellectuelle et qu’il 
y ait un objectif d’établir une collaboration entre les divers 
programmes visés pour les personnes présentant un 
diagnostic de comorbidité. 

Toujours dans cette lettre, nous avons fait part de nos 
préoccupations quant au comment se traduiront les services 
de première ligne et les services de crise dans les services 
généraux pour les personnes présentant une déficience 
intellectuelle. Les intervenants, souvent bien démunis devant 
ces personnes,  recevront-ils une formation?  Ce plan 
d’action pourra-t-il s’opérationnaliser ou aura-t-il le même 
sort que la Politique en déficience intellectuelle qui, quatre 
ans après, n’a vu se réaliser que quelques-uns de ses 
objectifs, faute de ressources humaines et financières? 

 
AFFAIRE SIMON MARSHALL  
 
Très médiatisée, cette grave erreur judiciaire a brisé la vie de 
ce jeune homme présentant une déficience intellectuelle et 
souffrant aussi de troubles mentaux, ainsi que celle de sa 
famille.  Après avoir été jugé coupable de crimes qu’il n’a 
pas commis et avoir subi les pires sévices pendant son 
séjour de cinq ans en prison, il est enfin innocenté. 
 
Cette triste histoire renforce les convictions de l’AQIS quant 
à la pertinence de poursuivre son dossier communément 
appelé Justice, soit « Déficience intellectuelle : Accueil et 
traitement au sein du système judiciaire ».  Entrepris en 
1997 et découlant d’un important partenariat, il a permis de 
multiples actions visant à informer les intervenants 
susceptibles de côtoyer les personnes présentant une 
déficience intellectuelle aux prises avec la justice, d’une part, 
et d’autre part à aider ces personnes à comprendre leurs 
droits et devoirs avant même qu’elles ne soient impliquées 
avec la justice. 
 
 
Demande d’une enquête publique 
 
L’AQIS a écrit au ministre de la Justice du Québec et au 
ministre de la Sécurité publique pour leur demander une 
rencontre et a aussi demandé à ce dernier la tenue d’une 
enquête publique dans ce dossier. Les résultats permettront 
de cibler les failles du système et agir au bon endroit pour 
que plus jamais, il n’y ait un autre Simon Marshall. 
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MOBILISATION CONTRE LA 
PRIVATISATION DES SERVICES DE 
SANTÉ 
 
La Coalition Solidarité Santé a organisé, le 28 septembre 
dernier, une soirée d’information et de mobilisation sur le 
jugement Chaoulli et le rapport Ménard à laquelle l’AQIS a 
assisté. 
 
La privatisation des services de santé pourrait être très 
menaçante pour les personnes les plus démunies et les plus 
vulnérables de notre société.  En fait, il semble qu’elle 
profiterait davantage aux acteurs du secteur privé qu’aux 
citoyens. Et c’est le groupement communautaire qui se 
trouverait encore à ramasser les pots cassés. 

En outre, selon la Coalition, la privatisation ne règlerait pas 
les problèmes actuels tels les listes d’attente et  le manque 
d’effectifs médicaux. Encore une fois, nous devons rester 
très vigilants face aux changements à venir. 

La Coalition Solidarité Santé entend organiser des 
rencontres d’information en région. Ne les manquez pas! 

 
UN NOUVEAU MEMBRE DANS  NOS 
RANGS 
 
L'Association du Québec pour l'intégration sociale souhaite 
la bienvenue à l'organisation Parrainage civique Montréal, 
comme membre affilié de notre association. 
 
Pour les rejoindre: 
 
3740, rue Berri, 2e étage, Bureau 282, Montréal (Québec)   
H2L  4G9 
Téléphone :  (514) 843-8813 
Télécopieur : (514) 843-6028 
Courriel : info@parrainagemontreal.org  
Site : www.cam.org/rqpc 
Direction générale :  Ornella Cazzaniga 
Présidence : Stéphanie Génois 
 
L'AQIS compte  maintenant  84  associations. 
 
 

 
 
LES PETITES NOUVELLES DU BABILLARD DE L’AQIS 
 
CENTRE EURÊKA SANTÉ, un OSBL anciennement connu 
sous le nom de  (Centre d’hébergement et de réinsertion 
socio-économique Eurêka) à maintenant pignon sur rue dans 
nos locaux de la rue Dandurand, depuis septembre 2005.  
 
Nous lui souhaitons donc la BIENVENUE dans notre bâtisse. 
 
 
 
 

LE PLAN NATIONAL 
D’INTÉGRATION 

COMMUNAUTAIRE 2005-2006 
 
Une initiative du ministère du Développement social Canada 
et de l'Association canadienne pour l'intégration 
communautaire 
 
• Le Guide de réflexion en matière de prise de 

décision 

L’animation des sessions de formation réalisées au cours de 
l’automne est confiée à Danielle Chrétien et Yolande 
Thibodeau, un heureux mariage entre l’expérience d’un 
parent et celle d’une professionnelle de l’intervention. 

Une formation aux couleurs de Lanaudière  
Les 12, 13 et 14 septembre 2005, une première session de 
formation s’est tenue dans la belle région de Lanaudière. 
Cette activité a permis à 14 membres du personnel du centre 
de réadaptation Les Filandières, éducateurs et conseillers 
cliniques, de se familiariser avec le Guide de réflexion en 
matière de prise de décision. Cette activité a remporté un 
franc succès principalement en raison de l’ouverture des 
participants à l’égard des outils proposés par l’AQIS. Elle 
s’est déroulée dans un climat où l’humour occupait une belle 
place, ce qui a suscité la curiosité et l’intérêt d’autres 
membres du personnel de l’établissement. Une autre 
session est prévue se tenir dans la région de Joliette à l’hiver 
2006.  

Une session provinciale regroupant des gestionnaires et 
conseillers des CRDI 

Les 26, 27 et 28 septembre 2005, l’AQIS tenait une 
deuxième session de formation portant sur le Guide de 
réflexion. Cette activité regroupait 22 gestionnaires de 10 
des 23 centres de réadaptation qui offrent des services aux 
personnes ayant une déficience intellectuelle tant à Montréal 
et à Québec qu’en régions. Cet événement a offert aux 
participants l’occasion de prendre le temps de réfléchir, leur 
a permis de se regrouper entre gestionnaires pour échanger 
sur des préoccupations communes dans une atmosphère 
conviviale et respectueuse. Cette session a également 
permis à ces gestionnaires de se familiariser avec les 
contenus qui sont abordés avec leurs intervenants lors des 
sessions de formation de l’AQIS. Enfin, nous avons profité 
de cet événement pour connaître l’avis des gestionnaires 
quant à l’organisation d’une session de formation 
d’envergure provinciale visant l’implantation du programme 
d’activités Choisir et Agir.  

 
Et deux autres sessions pour octobre … 
 
Grâce à une collaboration des bureaux du Curateur Public, 
l’AQIS aura l’occasion de s’adresser à 16 représentants de 
différentes régions lors d’une session de formation qui se 
tiendra à Montréal les 17 et 18 octobre et à Longueuil le 22 
novembre 2005. Exceptionnellement, cette session se 
tiendra en deux temps, à la demande des participants qui 
pouvaient difficilement s’absenter pour trois journées 
consécutives.  
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Dans sa proposition au Ministère du Développement social 
Canada, l’AQIS prévoyait la tenue de 2 sessions de 
formation à l’intention de ses associations membres. En 
raison du nombre d’inscriptions reçues, il nous sera possible 
de réunir toutes les régions en une seule session qui se 
tiendra à Québec les 24, 25 et 26 octobre 2005. À cette 
occasion, 22 personnes regroupant des parents et des 
membres du personnel des associations auront l’occasion de 
se familiariser avec le Guide de réflexion en matière de prise 
de décision et d’échanger sur les moyens favorisant son 
actualisation dans leurs milieux respectifs. 

 
Une collaboration avec l’Association québécoise Plaidoyer-
Victimes 
 
Depuis les tout débuts des projets du Plan national 
d’intégration communautaire, le partage d’intérêts communs 
et la reconnaissance des forces respectives constituent le 
fondement d’une collaboration entre l’AQIS et l’Association 
québécoise Plaidoyer-Victimes (AQPV). Initialement, ce 
partenariat s’est actualisé dans le cadre du projet Déficience 
intellectuelle : accueil et traitement au sein du système 
judiciaire. Par ailleurs, la démarche de réflexion éthique 
effectuée par l’AQIS au cours des dernières années offre 
une nouvelle occasion de collaborer avec l’AQPV, qui 
amorce un processus analogue au sein du réseau des 
ressources d’aide aux victimes d’actes criminels. 
L’adaptation du Guide de réflexion en matière de prise de 
décision et des outils pédagogiques qui s’y rattachent 
s’effectuera conjointement par les deux organismes, tout 
comme l’animation des sessions de formation prévues à 
l’hiver 2006. Dans le contexte de la pleine participation des 
citoyens ayant une déficience intellectuelle, nous nous 
préoccupons d’établir des collaborations avec d’autres 
groupes de notre société, puisque ceux-ci s’adressent à tous 
les citoyens dont ceux qui ont une déficience intellectuelle. 
Les objectifs du Plan national d’intégration communautaire 
s’orientent également dans cette direction. 

• Rencontre nationale sous la coordination de l’ACIC 

Le 5 octobre 2005, l’ACIC a réuni toutes les associations 
provinciales et territoriales qui coordonnent les activités du 
Plan national d’intégration communautaire à travers tout le 
pays. L’objectif de cette réunion visait à dégager les 
connaissances acquises depuis 1997 en vue de 
l’identification des priorités d’action pour les trois prochaines 
années. L’année financière actuelle constitue un exercice de 
réflexion sur les succès et difficultés des stratégies 
développées au cours de la Phase I de l’initiative. En 
résumé, cette année se veut un moment de réflexion, en 
concertation avec les nombreux partenaires impliqués dans 
la démarche, en vue d’orienter les actions futures vers la 
communauté, dans son sens le plus large. Plus 
spécifiquement au Québec, les dossiers qui retiennent notre 
attention portent sur l’adaptation du système judiciaire, la 
sensibilisation des professionnels de la santé et de 
l’éducation ainsi que les ressources d’hébergement. Nous 
pensons que les outils élaborés au cours des dernières 
années, soit les contenus de formation Justice, le Guide de 
réflexion en matière de prise de décision et le programme 
d’activités Choisir et agir, continueront d’être au cœur de nos 
actions. 

 

• SURVEILLEZ VOTRE COURRIER …  

 
• Formation de formateurs - session provinciale  
• La formation Choisir et agir sera offerte à l’hiver  2006 – 

5 jours de formation 

Objectif : création d’équipes de formateurs, chacune 
composée d’un intervenant, d’un parent et d’une personne 
ayant une déficience intellectuelle. 

Une invitation vous parviendra au cours de l’automne. 

 

LES NOUVEAUTÉS  DE 
L'INSTITUT QUÉBÉCOIS DE 

LA DÉFICIENCE 
INTELLECTUELLE 

 Centre de documentation IQDI  
Nouvelles acquisitions en prêt (juin-juillet-août-sept. 05) 

 
Canadian Association for Community Living.  Everyone Can 
Learn : Literacy and Inclusion.  Toronto : CACL, 2005,  
42 p. 
 
Commission scolaire de Montréal.  Le défi de la réussite : 
Plan stratégique.  Monrtréal : CSDM, 2005, 40 p. 
 
Community Living Essex County.  It’s a Matter of Rights : A 
Book About Your Rights and How to Stand Up for Them.  
Essex : CLEC, 2005, 28 p. 
 
Dupuis, Janine; Germain, Caroline; Turcot Lefort, Nancy.  
Autisme : je relève le défi.  St-Bruno-de-Montarville : CS 
des Patriotes, 2001, 36 p. 
 
Fédération québécoise de l’autisme et des autres troubles 
envahissants du développement.  Trousse d’information 
sur l’autisme : Pour mieux comprendre l’autisme et les 
autres troubles envahissants du développement.  
Montréal : FQATED, 2005, 54 p. 
 
Jourdan-Ionescu, Colette; Julien-Gauthier, Francine; Milot, 
Tristan; Côté, Denise; Kendirgi, Max.  Intervention 
dyadique pour l’intégration sociale : Rapport présenté à 
l’Office des Personnes Handicapées du Québec.  Trois-
Rivières : UQTR, 1999, 130 p. 
 
Kuntz, Ted.  Peace Begins with Me : An inspirational 
journey to end suffering and restore joy.  Vancouver : 
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NOUVELLES LECTURES  

 
Pike, Kenneth Victor.  Réussir l’inclusion: un guide à 
l’éducation inclusive au Nouveau-Brunswick à l’intention 
des parents.  Frédéricton: ANBIC, 2000, 166p. 
 
Comme parents, nous voulons que nos enfants reçoivent 
une éducation de qualité qui leur permette de devenir des 
membres à part entière et de contribuer à la société. 
 
Les parents, on le  sait, ne demandent pas mieux que leurs 
enfants participent pleinement aux activités et qu’ils fassent 
partie d’une classe régulière au même titre que les autres. 
 
Si vous êtes le parent d’un enfant qui a une limitation, ce 
guide devrait vous aider à mieux comprendre le système 
d’éducation du Nouveau-Brunswick, surtout en ce qui 
concerne l’inclusion des enfants que l’on qualifie 
“d’exceptionnels”. 
 
En vente au Québec à la librairie de l’IQDI au coût de 10$ 
(incluant TPS). 
 
 
Un p’tit bijou à lire : Peace begins with me 
 
L’auteur de ce magnifique récit, Ted Kuntz, partage avec le 
lecteur ses découvertes effectuées grâce à la présence de 
son fils Joshua dans sa vie. Découvertes sur les pensées qui 
nourrissent nos peurs, notre agressivité, nos peines. 
Découvertes sur les moyens dont nous disposons pour 
augmenter le sentiment de paix, de joie et de bonheur. La 
différence entre stress et détresse, qui prend tout son sens 
dans le pouvoir de choisir … notre réaction aux événements. 
Généreusement illustré d’exemples issus de la vie 
quotidienne, ce récit véhicule un chaleureux message 
d’espoir pour les parents, les frères et sœurs comme pour 
tous ceux qui sont à la recherche de la paix et du bonheur. 
Un plaisir pour le cœur, à savourer dans les bons comme 
dans les moins bons moments. Vous pouvez vous le 
procurer par courriel à l’adresse tjkuntz@axion.net ou par 
téléphone au 604-942-3915 au coût de 24..95$ + frais 
d’envoi, disponible en anglais seulement. J’oubliais, Joshua 
présente une déficience intellectuelle.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LES FORMATIONS À VENIR …. 
 
Enfin, il est arrivé le 15 septembre dernier !!! 
 

Répertoire des formations 2005-2008 

 
Institut québécois de la déficience intellectuelle 

 

Un bagage d’expertises…à portée de main, voici le titre du 
nouveau répertoire des formations offertes par l’IQDI pour 
les années 2005 à 2008. Coloré, invitant, agréable et facile à 
consulter, notamment avec sa légende, le répertoire innove 
en vous proposant des formations et des outils de réflexion 
regroupés par groupes cibles autour de 5 grandes 
thématiques   : développement personnel et qualité de 
vie, approches et stratégies, interventions éducatives et 
psychosociales, empowerment et sécurité et 
développement communautaire. 
 
Depuis sa parution, beaucoup de commentaires positifs sont 
parvenus à l’IQDI. Le répertoire plaît, tant sa présentation 
que son contenu. Pour officialiser ce lancement, l’IQDI, à 
partir des intérêts que vous avez déjà manifestés, est fier de 
vous proposer la programmation suivante  : 
 
11 novembre :  
Soutenir les parents d’enfants présentant une déficience 
intellectuelle en vue d’une meilleure qualité de vie 
familiale 
 
Lors de cette formation, madame Francine Ferland propose 
aux professionnels des moyens concrets pour accompagner 
les parents dans leur quotidien avec l’enfant. 
 
Dans un style dynamique et respectueux de chaque 
participant, elle présente le modèle ludique, les rôles 
distincts et complémentaires des parents et des 
intervenants, l’accompagnement des parents, les besoins de 
la fratrie et des parents, tant individuels que de couple.  
Pour ces divers thèmes, des pistes d’action concrètes 
découlant du modèle ludique seront proposées.   
 
Lieu : Hôtel Charlemagne, Charlemagne (près de 
Repentigny) 
Horaire : 9h00 à 16h30 
Frais d’inscription, dîner non-inclus :  
Professionnel :    100$        Parent : 40$ 
Pour inscription, veuillez vous référer au formulaire ci-
joint, ou communiquer avec Yolande Thibodeau, (514) 
725-2387. 
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28 novembre  
Être mère au jour le jour et pour toujours d’un enfant 
différent : Comprendre pour mieux aider 
Cette formation s’adresse aux professionnels, avec la 
possibilité de groupes hétérogènes  composés de mères et 
d’intervenants dans un ratio d’au moins 5 pour un. 
 
Lucie Émond, mère et formatrice, à l’aide d’exposés 
théoriques, de témoignages, d’étude de cas et de différents 
exercices, présente le vécu de la mère d’un enfant différent, 
décrit les différents facteurs de stress associés à des 
moments précis de la vie de l’enfant auxquels sera 
confrontée la mère d’un enfant différent, présente les effets 
négatifs de ces différents stress sur la santé globale de la 
mère, propose différents outils pour transformer les effets 
négatifs sur la santé des mères en retombées positives et 
pour reconnaître les retombées positives sur la santé globale 
de la mère et de son enfant. 
 
Lieu : La Maison du Renouveau, à Québec 
Horaire : 9h00 à 16h30 
Frais d’inscription, incluant le dîner :  
Professionnel : 110$           Parent : 50$ 
Pour inscription, veuillez vous reférer au formulaire ci-
joint, ou communiquer avec Yolande Thibodeau, (514) 
725-2387. 
 
 
Formations demandées par nos partenaires 
 
Dans cette partie, nous vous présentons les formations qui 
ont été demandées par nos partenaires pour les mois de 
septembre, octobre et novembre  Ces groupes sont 
complets. Nous vous rappelons que toutes nos conférences 
et formations s'adressent aux parents, aux personnes ayant 
une déficience intellectuelle, aux intervenants, aux 
professionnels et aux gestionnaires, en fonction de la 
demande et des besoins. Si vous désirez plus d’informations 
sur chacune des formations qui sont offertes par l’IQDI, 
veuillez communiquer avec Yolande Thibodeau, conseillère 
au développement de la recherche et de la formation à 
l’Institut québécois de la déficience intellectuelle. Téléphone : 
(514) 725-2387 ; courriel : ythibodeau@aqis-iqdi.qc.ca 
 
Septembre 2005 
 
19 septembre 
Centre de réadaptation Lisette Dupras, Montréal 
Approche positive de la personne 

Équipe de formation : André Soulières et Yolande Thibodeau 
 
Octobre 2005  
 
18 octobre 
AQEA, Repentigny 
Comment préparer la transmission de son patrimoine 
Formateur : Me Laurent Fréchette 
 
21 octobre 
Centre de réadaptation Lisette Dupras, Montréal 
Approche positive de la personne 
Équipe de formation : André Soulières et Yolande Thibodeau 
 
 
 

 
22 octobre 
Maison de parents d’enfants handicapés de Laurentides-
Lanandière 
Colloque : Donnons-nous de l’oxygène 
L’approche positive pour moi comme parent 
Attitudes parentales face à des comportements excessifs 
Équipe de formation : André Soulières et Yolande Thibodeau 
Stress, stresseurs, épuisement et … protection 
Formatrice : Doris Langlois 
 
Novembre 2005  
 
9 novembre  
Fondation Roger Roy, Verdun 
Comment préparer la transmission de son patrimoine 
Formateur : Me Laurent Fréchette 
 
14 novembre  
Centre de réadaptation Lisette Dupras, Montréal 
Approche positive de la personne 
Équipe de formation : André Soulières et Yolande Thibodeau 
 
22 novembre  
Services de réadaptation Les Filandières 
Comment préparer la transmission de son patrimoine 
Formateur : Me Laurent Fréchette 
 
XVIe Colloque thématique annuel de 
l’Institut québécois de la déficience 
intellectuelle 
Organisé en collaboration avec le Centre de services en 
déficience intellectuelle de la Mauricie et du  Centre-du-
Québec 
 
Heureux qui communique !  
18 et 19 novembre 2005 
Hôtel Delta Trois-Rivières 
 
L’IQDI est fier de vous inviter à son XVIe Colloque 
thématique annuel, qui se déroulera cette année dans la 
poétique ville de Trois-Rivières, endroit de prédilection pour 
un colloque consacré à la communication. Ce colloque s’est 
donné comme mandat de faire le tour de toutes les facettes 
de la communication : le soutien à la communication, autant 
verbale que non-verbale, l’exploration de la communication 
par les arts, la technologie, le gestuel, les sens, la circulation 
de l’information entre les personnes, les familles, les 
intervenants, les gestionnaires, le partenariat et enfin, les 
recherches qui portent sur la communication. Tout un 
programme ! 
 
Parmi les nombreuses activités prévues dans la 
programmation du colloque, citons la conférence d’ouverture 
de Monsieur Jean-François Martin, intitulée EPPUR SI 
MUOVE! qui s’annonce tout à fait originale, les 27 
communications réparties sur les deux journées du colloque 
et les symposiums du vendredi. L’art est à l’honneur avec la 
musique de Pauline Bard et de ses invitées, lors du dîner de 
vendredi et avec la Rue des trésarts, qui sera ouverte le 
vendredi et le samedi. 
 
Enfin, le Vin d’honneur vous sera offert dans les locaux du 
P’tit café de quartier qui déménage ses pénates à l’Hôtel 
Delta de Trois-Rivières. Un lancement qui s’annonce 
exceptionnellement sympathique ! 
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DOSSIER JUSTICE – DÉFICIENCE 
INTELLECTUELLE 
 
Déficience Intellectuelle : Accueil et traitement au sein 
du système judiciaire 
Table de concertation provinciale 
 
La prochaine rencontre annuelle de la Table de concertation 
provinciale Justice – déficience intellectuelle est prévue pour 
le 1er décembre 2005. Comme par le passé, l’AQIS et l’IQDI 
s’associent à un des partenaires de cette instance pour 
l’organisation de la rencontre annuelle. Cette année, les 
membres de la Table seront accueillis à l’École nationale de 
police, partenaire impliqué depuis le début des travaux en 
1997. Les représentants des organismes provinciaux ainsi 
que les porteurs de dossiers régionaux ont donc rendez-
vous à Nicolet, à compter de 9h00. L’invitation sera envoyée 
à toutes les personnes concernées au cours de la semaine 
prochaine. Notons qu’il s’agit de la 7ième rencontre de la 
Table de concertation provinciale Justice - Déficience 
Intellectuelle : Un engagement social qui mérite d’être 
souligné car certains de nos partenaires ont dès le départ 
douté de notre ténacité!  
 
Le projet de loi C-2 : modifications au Code criminel et à la 
Loi sur la preuve au Canada. 
  
À Ottawa, le 21 juillet 2005, le ministre de la Justice et 
procureur général du Canada, Irwin Cotler, a accueilli avec 
satisfaction la sanction royale du projet de C-2, qui contient 
un ensemble de réformes législatives destinées à accroître 
la protection des enfants contre les mauvais traitements, la 
négligence et l’exploitation sexuelle, et à faire en sorte que le 
système de justice pénale réponde mieux aux besoins des 
enfants et autres victimes et témoins vulnérables. – 
Communiqué du Ministère de la Justice du gouvernement du 
Canada, juillet 2005. 
 
Ces modifications sont importantes pour les personnes ayant 
une déficience intellectuelle, et l’AQIS salue ces résultats qui 
découlent en grande partie des représentations faites dans 
le Dossier justice – déficience intellectuelle, faisant écho aux 
recommandations adoptées dès 1999 par la Table de 
concertation provinciale. En effet, parmi les sept catégories 
de modifications au Code criminel et à la Loi sur la preuve au 
Canada, soulignons celle qui a pour objet : de faciliter le 
témoignage des victimes et témoins âgés de moins de 18 
ans, de même que d’autres victimes et témoins vulnérables 
grâce à une définition plus claire et plus cohérente des 
conditions permettant le recours aux diverses aides au 
témoignage, tels les écrans, la télévision en circuit fermé et 
la présence des personnes de confiance.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour nous rejoindre: 
 
Association du Québec pour l'intégration sociale/Institut 
québécois de la déficience intellectuelle 
3958, rue Dandurand, Montréal (Québec)  H1X 1P7 
Téléphone : AQIS:  (514) 725-7245; IQDI:  (514) 725-2387 
Télécopieur: (514) 725-2796 
Site:  www.aqis-iqdi.qc.ca 

***************** 
Faites-nous part de vos idées, de vos projets, de vos 
réalisations ou de vos suggestions. 
 
Édition:  Doreen Day 
Collaborateurs: Danielle Chrétien, Claude F. Leclair,  
  Diane Milliard 
  Susie Navert, Yolande Thibodeau 
Aide technique: Hélène Cardin 
 
Nos adresses courriel: 
Hélène Cardin : hcardin@aqis-iqdi.qc.ca 
Danielle Chrétien:   dchretien@aqis-iqdi.qc.ca 
Doreen Day: direction_generale@aqis-iqdi.qc.ca 
Claudine Gaudreault:  cgaudreault@aqis-iqdi.qc.ca 
Claude F. Leclair:   cfleclair@aqis-iqdi.qc.ca 
Diane Milliard:  dmilliard@aqis-iqdi.qc.ca 
Chantale Montpetit:  cmontpetit@aqis-iqdi.qc.ca 
Susie Navert: snavert@aqis-iqdi.qc.ca 
Yolande Thibodeau:  ythibodeau@aqis-iqdi.qc.ca 


